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Introduccion

Durante el afio 2025, la Sociedad de Pared Abdominal y Hernias de Chile desarroll6 un
conjunto de actividades orientadas al fortalecimiento académico, cientifico y
societarios de la especialidad, promoviendo la educacion continua, la colaboracion
entre pares y la difusidn de buenas practicas clinicas en el manejo de la patologia de la
pared abdominal.

El presente informe tiene por objetivo dar cuenta de las principales acciones, avances
y logros alcanzados durante el periodo, en concordancia con los lineamientos
estratégicos definidos por la Sociedad.

Dr. Marco Alban — Presidente

Dr. Domingo Montalvo - Vicepresidente
Dr. Andrés Reyes — Secretario
Dr. Jhomar Yansen — Tesorero

Dra. Analia Zinco - Directora Extension Educativa

Dr. Christian Romero — Director Zona Norte
Dr. Francisco Podesta — Director Zona Centro
Dra. Macarena Diaz - Directora Zona Sur
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e Funcionamiento regular del Directorio

GeStio’n quienes se reunieron 8 veces durante el

ano 2025.

I nstitucional  Realizacion de reuniones ordinarias y
extraordinarias para la planificacion y

seguimiento de actividades académicas y

y GObierno administrativas.

e Actualizacion de registros de socios y

CO rpo rativo fortalecimiento del vinculo institucional.

Chile

Objetivos

Desarrollo Cientifico y Académico

Educacion y Formacion Profesional

Vinculacion y Relaciones
Institucionales

Difusion y Comunicacion

La Sociedad de Pared Abdominal y Hernias de
Chile tiene por objeto promover el desarrollo
cientifico, académico y profesional de la cirugia
de la pared abdominal, fomentando la educacién
continua, la investigacion, la colaboracion entre
especialistas y la difusion de buenas practicas
clinicas, con el fin de contribuir a una atencion de
salud de excelencia.
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Principal valor en el 2025

Actualizacion Cientifica y Difusion e Participacion de socios como

del Conocimiento asistentes, relatores o panelistas

 Promocion activa del uso de
evidencia cientifica actualizada
en la practica clinica.

e Difusion de avances técnicos,

en instancias académicas tanto
en Chile como Latinoamérica
bajo el convenio con la FELH y

nuevas tecnologias y enfoques relaciones de  colaboracién

terapéuticos en cirugia de histéricas con Argentiva, Costa

hernias. Rica, Peru, Colombia, México vy
 Incentivo a la participacién de los Brazil.

socios en actividades cientificas
nacionales e internacionales.

e Fortalecimiento del
posicionamiento de la Sociedad

e Estimulo a la discusion ¢ _
académica y al intercambio de como referente nacional en la
experiencias profesionales. especialidad.

Durante el afio 2025, miembros de la
Sociedad participaron activamente
en congresos, cursos y encuentros
cientificos, tanto a nivel nacional

como internacional, relacionados
con la cirugia general y la patologia

de la pared abdominal. SPA' I
e Posicionar a Chile a nivel

internacional como referente de
la cirugia de Pared Abdominal y
Hernia.

SOCIEDAD DE PARED H
ABDOMINAL ¥ HERNIA C h ”e
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Directorio  SPAH

Chile
El Directorio de la Sociedad de Sociedad a nivel nacional e
Pared Abdominal \ Hernias de Chile internacional.
(SPAH Chile) constituye el principal Durante el afio 2025, el Directorio

organo de conduccion institucional y
estratégica de la Sociedad. Su labor
es fundamental para asegurar el
cumplimiento de los objetivos

desempeiid un rol activo en la
planificacion, coordinacion y
supervision de las actividades de la

cientificos, académicos y Sociedad, velando por una gestidn
organizacionales, asi como para transparente, eficiente y alineada
resguardar la  continuidad, el con los principios éticos vy
desarrollo y el prestigio de la estatutarios que rigen su

funcionamiento.

Marco Alban Domingo Montalvo Andrés Reyes Yomar Janssen Gabriel Garcia

Presidente Vicepresidente Secretario Tesorero Past president

Francisco Podesta Christian Romero Macarena Diaz Analia Zinco

Director Centro Director Norte Directora Sur Directora Extension
y Académica




MEMORIA ANUAL 2025 - SPAH

¢ ) SPAH

BEEARE . Chile

Comunicaciony
fortalecimiento de la
relacion con los socios

La Sociedad mantuvo una comunicacion activa con sus socios a través de distintos

canales institucionales:

e Difusion periddica de informacidén académica y noticias relevantes.
e Convocatorias a actividades cientificas y reuniones.
e Fortalecimiento del sentido de pertenencia y participacion de los socios en

SPAH Chile.

Logrando un importante aumento de socios.

Evolucion de cuotas sociales

2021 2022 2023 2024 2025
Total Socios al 31 de Dic 58 66 86 119 152
Total cuotas al dia 41 49 64 85 129
Total de cuotas en mora 9 11 14 23 23
Total de cuotas recaudadas en el afio 41 49 63 a3 25
Total de cuotas recaudadas de forma anticipada 0 1 2 0 0
Total de cuotas recaudadas en afios posteriores 8 b 2 1 0
Deuda Condonada 0 0 0 0 0
Nuevos socios g 8 20 23 33
Ser socio de la Sociedad de Pared La membresia en SPAH Chile

Abdominal y Hernias de Chile (SPAH
Chile) representa una oportunidad
estratégica de desarrollo profesional
para los cirujanos interesados en el
manejo integral y actualizado de la
patologia de la pared abdominal.

permite integrarse a una comunidad
cientifica especializada, orientada a
la excelencia académica, la

educacion continua y el intercambio
de conocimientos, contribuyendo al
perfeccionamiento permanente de la
practica quirurgica.




Tipo de Actividad

Congreso Anual

Jornadas Académicas Presenciales

Webinars y cursos online

Cursos Pre-Congreso

Acciones Institucionales

MEMORIA ANUAL 2025 - SPAH

Actividades
2025

continuacién se consignan las
prlnc:lpales actividades realizadas por
SPAH durante 2025, segun su calendario
oficial en la web. Todas las fechas,
modalidades y responsables son publicos.

e EI  Congreso Internacional 2025
constituye el evento central del afo,
con cursos pre-congreso, talleres,
conferencias magistrales y mesas
redondas, fortaleciendo el perfil
cientifico y formativo de la Sociedad.

e Las jornadas presenciales (marzo,
abril) permiten acercar la formacién y
actualizacion a regiones distintas a

Santiago ejemplo: Talca,
contribuyendo a la descentralizacion
formativa.

e Los webinars regulares permiten
mantener la formacion continua y
accesible para socios y profesionales
de todo el pais, facilitando la
actualizacion técnica vy cientifica
permanente.

Afo 2025

IV Congreso Internacional (Julio)

Santiago (Marzo), Talca (Abril)

Simulacién y técnica laparoscoépica (Agosto)
Talleres practicos pre-congreso (Julio)

Nuevo directorio y reuniones extraordinarias
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Presenciales

e 12 Jornada Académica Presencial (Santiago) — 22 de marzo 2025, Hotel
Best Western Marina Las Condes.

e Jornada Presencial SPAH - Talca — 26 de abril 2025, Auditorio Facultad de
Medicina, Universidad Catodlica del Maule.

e |V Congreso Internacional SPAH 2025 (Santiago) — 17, 18 y 19 de julio 2025,
Hotel InterContinental (Santiago).

o Actividades pre-congreso: el programa considera actividades desde el
miércoles 16 de julio.

e 32 Jornada Académica Presencial SPAH - Temuco — 18 de octubre 2025,
Facultad de Medicina UFRO (Temuco).
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HERHIAS INGUINALES o

+ Charlas Técnico-Comerciales
+ Invitados Internacionales

» Trabajos Clentificos Y HOTEL
* Muevas Tecnologias « " INTERCONTINENTAL
+ Talleres Practicos ¥
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Chile

Webinars

« Marzo

Anestesia local en hernioplastia inguinal

5 de marzo, 20:00-21:00

Expositor: Dr. Juan Carlos Mayagoitia

o Abril

Hernioplastia ventral totalmente extraperitoneal

3 de abril, 20:00-21:30

Expositor: Dr. Héctor Valenzuela

« Mayo

Abdomen Abierto: una agenda para la investigacion

7 de mayo, 20:00-21:00

Expositor: Dr. Valentin Vega (Cirujano de Pared Abdominal y Hernia, Colombia)

« Junio
Shouldice: Desde el Hospital de Shouldice
4 de junio, 20:00-21:30
Expositora: Dra. Megan Smith (Presidenta de la Sociedad Canadiense de Cirugia
de Hernia)
 Julio

The perfect Lichtenstein repair

2 de julio, 20:00-21:30

Expositor: Dr. David Cheng (Profesor de Cirugia Clinica, UCLA, EE. UU.) Spah

« Agosto
¢.Como aprender a operar hernias inguinales laparoscopicas con simulaciéon? ;Puedo
construir mi propio simulador?

6 de agosto, 20:00-21:30

Expositor: Dr. José Arturo Vasquez (Médico especialista en Cirugia General y
simulacion clinica) Spah

» Septiembre

Dermoablacion como opcidon en hernia incisional compleja

3 de septiembre, 20:00-21:30

Expositor: Dr. Juan Pablo Ruiz Pineda Spah

e Octubre

Chronic Post-Inguinal Herniorrhapy Pain: Diagnostic Algorithm and Treatment

10 de octubre, 20:00-21:00 (aprox.)

Expositora: Especialista en hernias de Estados Unidos (no siempre se publica el
nombre completo en la web, pero se identifica como una reconocida especialista
formada en UCLA/UC San Diego) Spah

« Noviembre

Webinar — Failed ventral hernias: What to do with the prior mesh? How to handle
prior components separation?

11 de noviembre, 20:00-21:30

Expositora: Dra. Jenny Shao



https://www.spah.cl/events/lista/?tribe-bar-date=2024-11-12&utm_source=chatgpt.com
https://www.spah.cl/events/lista/?tribe-bar-date=2024-11-12&utm_source=chatgpt.com
https://www.spah.cl/event/dermoablacion-como-opcion-en-hernia-incisional-compleja/?utm_source=chatgpt.com
https://www.spah.cl/events/lista/?tribe-bar-date=2025-07-05&utm_source=chatgpt.com

Chile

as WEBINAR
SPAH

MARZO

ANESTESIA LOCALEN
HERNIOPLASTIA INGUINAL

€)SPAH 1

2
3 )
EXPOSITOR SOCIOS SPAH
DR. JUAN CARLOS MAYAGOITIA LIBERADO
NO SOCIOS

CLP § 20.000 | 22 USD

iinscribete!

www.spah.cl

WEBINAR
SPAH

MAYO

ABDOMEM ABIERTO: UNA AGENDA
PARA LA INVESTIGACION

O PARTICIPA JUNTO A NOSOTROS

EXPOSITOR S0CIOS SPAH
DR. VALENTIN VEGA LIBERADO

NO SOCIoS
CLP § 20.000 | 22 USD

iinscribete!

€)SPAH |

Chile

os WEBINAR
| SPAH

JULIO
THE PERFECT LICHTENSTEIN REPAIR

. .
L2 ] —
EXPOSITOR SOCIOS SPAH
DR. DAVID CHEN LIBERADO

NO S0CIOS
CLP $ 20.000 | 22 USD

ilnscribete!
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SPAH 1

Chile

as WEBINAR
SPAH

ABRIL

HERMICOPLASTIA VENTRAL
TOTALMENMTE EXTRAPERITONEAL;
ABORDAJE SUPRAPUBICO

[ X ]
EXPOSITOR 50CIOS SPAH
DR. HECTOR VALENZUELA LIBERADO

NO SOClos
CLP § 20.000 | 22 USD

iinscribete!

www.spah.cl

€)SPAH 1

Chile

T WEBINAR
SPAH

JUNIO

SHOULDICE:
DESDE EL HOSPITAL DE SHOULDICE

oo D!
o9 ;
EXPOSITORA 50CIOS SPAH
DRA. MEGAN SMITH LIBERADO

NO SOCIoS
CLP § 20.000 | 22 USD

WEBINAR ,
\ iinscribete!
SHOULDICE CON E

TRADUCCION
SIMULTANEA

‘. WEBINAR
. SPAH

AGOSTO

;COMO APRENDER A OPERAR HERNIAS
INGUIMALES LAPAROSCOPICAS CON
SIMULACION? ;PUEDO CONSTRUIR M|
PROPIO SIMULADOR?

22
[ X ]
EXPOSITOR S0CIOS SPAH
DR. JOSE ARTURO VASQUEZ LIBERADO

NO S0CIOS
CLP $ 20.000 | 22 USD

ilnscribete!



MEMORIA ANUAL 2025 - SPAH

@S H 929 rorae e
WEBINAR WEBINAR

oo SPAH °e SPAH
SEPTIEMBRE OCTUBRE

DERMOABLACION COMO OPCION EN CHROMNIC POST-INGUINAL
HERNIA INCISIONAL COMPLEJA HERNIORRHAPHY PAIN: DIAGNOSTIC

ALGORITHM AND TREATMENT

o PARTIGCIPA JUNTO A NOSOTROS

12 ommmm
oo oo —_
EXPOSITOR SOCIOS SPAH EXPOSITORA SOCIOS SPAH
DR. JUAN PABLO RUIZ PINEDA LIBERADO DR. SHIRIN TOWFIGH LIBERADO
NO SOCIoS NO SOCIOS

CLP $20000]22 USD

ilnscribete!

CLP $ 20.000 | 22 USD

ilnscribete!

05/11¢= 20:00

@SPAH I 2025 ] horaschile
Ch:-}. WEB' NAR
e SPAH

NOVIEMBRE

FAILLED VENTRAL HERMIAS: WHAT TO
DO WITH THE PRIOR MESH? HOW TO
HAMNDLE PRIOR COMPONENTS
SEPARATION?

o PARTICIPA JUNTO A NDSOTROS
—

EXPOSITORA SOCIOS SPAH

o8
o0

DRA. JENNY SHAO LIBERADO
MO 50CI0S
WEBINAR FAILLED VENTRAL CLP % 20.000 | 22 USD

HERNIAS: WHAT TO DO WITH "
THE PRIOR MESH? HOW TO ilnscribete!
HANDLE PRIOR COMPONENTS

SEPARATION? CON
TRADUCCION SIMULTANEA

Itimos dias para inscribirse!
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SOCIEDAD DE PARED H
ABDOVINAL Y FERMIA Chile

Curso elLearning

« Curso Online eLearning: Hernioplastia Inguinal Laparoscopica (32 version)
Modalidad y formato
100% eLearning, e incluye 2 sesiones online en vivo.
Certificacion digital al finalizar.
Duracioén: 5 modulos (35 horas académicas).
Plazo maximo para completarlo: 6 meses.

Inicio: 01 de septiembre (en la pagina del curso).

A quién esta dirigido (requisitos)

Médicos titulados, egresados o en residencia de cirugia, con conocimientos de
anatomia inguinal.

Objetivo del curso

Entregar bases tedricas y técnicas alternativas para el manejo de la hernioplastia
inguinal laparoscopica.

introduccion Insumos Tecnica quirdrgica
y y TAPF:
generalidades mallas tips and tricks

Dra. Analia Zinco

Directora Extensian y E-LEARNING
Académico SPAH
-
HASTA 20 JULID DESDE 21 JULID I . _ =
Socios SPAH [ 60.000 - USD 6O nicio
15 de Agosto
Cirujanos 160.000 - USD 160 | 180.000 - USD 180 Certificacion:
Fssidiani 35 horas lectivas
esidentes , . P
Cirugia 60.000 - UsDE0 | B0.000 - USD &0 Tiempo méaximo
para completar
= B meses
inscribete
aqui

® +56961408910

www.spah.cl

© contacto@spah.cl
+VIDEOS +FOROS + MATERIAL @ Spﬂhchilﬁ
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Fortalezas y lecciones
2025

Fortalezas:

Diversidad de actividades formativas: webinars, jornadas, cursos presenciales,
congreso internacional.

Cobertura nacional con actividades fuera de Santiago (por ejemplo Talca).
Buen nivel académico: expositores nacionales e internacionales, tematicas
actualizadas.

Vinculacion internacional a través de sociedades afiliadas.
Acceso publico a documentacidn, transparencia institucional.

Desafios / Oportunidades de mejora:

Consolidar una memoria institucional formal (esta version representa un primer paso).
Registrar estadisticas internas: numero de participantes, satisfaccion, alcance
geografico.

Mejorar documentacion de resultados y seguimiento post-evento (impacto, feedback,
publicaciones).

Fortalecer la comunicacion digital para aumentar visibilidad nacional e internacional.
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Que
sigue? (.

Teléfono

Entre los principales desafios 569-6140 8910
identificados para el periodo

siguiente, se destacan:
e Ampliar y diversificar la oferta
de educacion continua.
e Incrementar la participacion
de socios en actividades

académicas y cientificas. Email

e Fortalecer la proyeccion contacto@spah.cl
nacional e internacional de la
Sociedad.

e Avanzar en iniciativas de
investigacion colaborativa y @
desarrollo de guias clinicas.

e Continuar fortaleciendo Ia
estructura organizacional vy

administrativa. www.spah.cl

Pagina Web

SPAH

SOCIEDAD DE PARED .
ABDOMINAL Y HERNIA Chile




