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Introducción
Durante el año 2025, la Sociedad de Pared Abdominal y Hernias de Chile desarrolló un
conjunto de actividades orientadas al fortalecimiento académico, científico y
societarios de la especialidad, promoviendo la educación continua, la colaboración
entre pares y la difusión de buenas prácticas clínicas en el manejo de la patología de la
pared abdominal.
El presente informe tiene por objetivo dar cuenta de las principales acciones, avances
y logros alcanzados durante el período, en concordancia con los lineamientos
estratégicos definidos por la Sociedad.
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Gestión
Institucional
y Gobierno
Corporativo

Objetivos

Funcionamiento regular del Directorio
quienes se reunieron 8 veces durante el
año 2025.
Realización de reuniones ordinarias y
extraordinarias para la planificación y
seguimiento de actividades académicas y
administrativas.
Actualización de registros de socios y
fortalecimiento del vínculo institucional.

Desarrollo Científico y Académico1

Educación y Formación Profesional
2

Vinculación y Relaciones
Institucionales3

Difusión y Comunicación4

La Sociedad de Pared Abdominal y Hernias de
Chile tiene por objeto promover el desarrollo

científico, académico y profesional de la cirugía
de la pared abdominal, fomentando la educación
continua, la investigación, la colaboración entre
especialistas y la difusión de buenas prácticas

clínicas, con el fin de contribuir a una atención de
salud de excelencia.



Principal valor en el 2025
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Participación de socios como
asistentes, relatores o panelistas
en instancias académicas tanto
en Chile como Latinoamérica
bajo el convenio con la FELH y
relaciones de colaboración
históricas con Argentiva, Costa
Rica, Perú, Colombia, México y
Brazil.
Fortalecimiento del
posicionamiento de la Sociedad
como referente nacional en la
especialidad.

Actualización Científica y Difusión
del Conocimiento

Promoción activa del uso de
evidencia científica actualizada
en la práctica clínica.
Difusión de avances técnicos,
nuevas tecnologías y enfoques
terapéuticos en cirugía de
hernias.
Incentivo a la participación de los
socios en actividades científicas
nacionales e internacionales.
Estímulo a la discusión
académica y al intercambio de
experiencias profesionales.

Durante el año 2025, miembros de la
Sociedad participaron activamente
en congresos, cursos y encuentros
científicos, tanto a nivel nacional
como internacional, relacionados
con la cirugía general y la patología
de la pared abdominal.

Posicionar a Chile a nivel
internacional como referente de
la cirugía de Pared Abdominal y
Hernia.
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Directorio
Sociedad a nivel nacional e
internacional.
Durante el año 2025, el Directorio
desempeñó un rol activo en la
planificación, coordinación y
supervisión de las actividades de la
Sociedad, velando por una gestión
transparente, eficiente y alineada
con los principios éticos y
estatutarios que rigen su
funcionamiento.

El Directorio de la Sociedad de
Pared Abdominal y Hernias de Chile
(SPAH Chile) constituye el principal
órgano de conducción institucional y
estratégica de la Sociedad. Su labor
es fundamental para asegurar el
cumplimiento de los objetivos
científicos, académicos y
organizacionales, así como para
resguardar la continuidad, el
desarrollo y el prestigio de la 
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Comunicación y
fortalecimiento de la
relación con los socios
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La membresía en SPAH Chile
permite integrarse a una comunidad
científica especializada, orientada a
la excelencia académica, la
educación continua y el intercambio
de conocimientos, contribuyendo al
perfeccionamiento permanente de la
práctica quirúrgica.

Ser socio de la Sociedad de Pared
Abdominal y Hernias de Chile (SPAH
Chile) representa una oportunidad
estratégica de desarrollo profesional
para los cirujanos interesados en el
manejo integral y actualizado de la
patología de la pared abdominal.

La Sociedad mantuvo una comunicación activa con sus socios a través de distintos
canales institucionales:

Difusión periódica de información académica y noticias relevantes.
Convocatorias a actividades científicas y reuniones.
Fortalecimiento del sentido de pertenencia y participación de los socios en
SPAH Chile.

Logrando un importante aumento de socios.
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Tipo de Actividad Año 2025

Congreso Anual IV Congreso Internacional (Julio)

Jornadas Académicas Presenciales Santiago (Marzo), Talca (Abril)

Webinars y cursos online Simulación y técnica laparoscópica (Agosto)

Cursos Pre-Congreso Talleres prácticos pre-congreso (Julio)

Acciones Institucionales Nuevo directorio y reuniones extraordinarias

A continuación se consignan las
principales actividades realizadas por
SPAH durante 2025, según su calendario
oficial en la web. Todas las fechas,
modalidades y responsables son públicos.

El Congreso Internacional 2025
constituye el evento central del año,
con cursos pre-congreso, talleres,
conferencias magistrales y mesas
redondas, fortaleciendo el perfil
científico y formativo de la Sociedad. 
Las jornadas presenciales (marzo,
abril) permiten acercar la formación y
actualización a regiones distintas a
Santiago ejemplo: Talca,
contribuyendo a la descentralización
formativa.
Los webinars regulares permiten
mantener la formación continua y
accesible para socios y profesionales
de todo el país, facilitando la
actualización técnica y científica
permanente.

Actividades 
2025
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Presenciales
1ª Jornada Académica Presencial (Santiago) — 22 de marzo 2025, Hotel
Best Western Marina Las Condes. 
Jornada Presencial SPAH – Talca — 26 de abril 2025, Auditorio Facultad de
Medicina, Universidad Católica del Maule. 
IV Congreso Internacional SPAH 2025 (Santiago) — 17, 18 y 19 de julio 2025,
Hotel InterContinental (Santiago). 
Actividades pre-congreso: el programa considera actividades desde el
miércoles 16 de julio. 
3ª Jornada Académica Presencial SPAH – Temuco — 18 de octubre 2025,
Facultad de Medicina UFRO (Temuco). 
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Webinars
Marzo

      Anestesia local en hernioplastía inguinal
      5 de marzo, 20:00–21:00
      Expositor: Dr. Juan Carlos Mayagoitia 

Abril
      Hernioplastía ventral totalmente extraperitoneal
      3 de abril, 20:00–21:30
      Expositor: Dr. Héctor Valenzuela 

Mayo
      Abdomen Abierto: una agenda para la investigación
      7 de mayo, 20:00–21:00
      Expositor: Dr. Valentín Vega (Cirujano de Pared Abdominal y Hernia, Colombia) 

Junio
      Shouldice: Desde el Hospital de Shouldice
      4 de junio, 20:00–21:30
      Expositora: Dra. Megan Smith (Presidenta de la Sociedad Canadiense de Cirugía
de Hernia)

Julio
      The perfect Lichtenstein repair
      2 de julio, 20:00–21:30
      Expositor: Dr. David Cheng (Profesor de Cirugía Clínica, UCLA, EE. UU.) Spah

Agosto
     ¿Cómo aprender a operar hernias inguinales laparoscópicas con simulación? ¿Puedo
construir mi propio simulador?
      6 de agosto, 20:00–21:30
   Expositor: Dr. José Arturo Vásquez (Médico especialista en Cirugía General y
simulación clínica) Spah

Septiembre
      Dermoablación como opción en hernia incisional compleja
      3 de septiembre, 20:00–21:30
      Expositor: Dr. Juan Pablo Ruíz Pineda Spah

Octubre
      Chronic Post-Inguinal Herniorrhapy Pain: Diagnostic Algorithm and Treatment
      10 de octubre, 20:00–21:00 (aprox.)
    Expositora: Especialista en hernias de Estados Unidos (no siempre se publica el
nombre completo en la web, pero se identifica como una reconocida especialista
formada en UCLA/UC San Diego) Spah

Noviembre
     Webinar — Failed ventral hernias: What to do with the prior mesh? How to handle
prior components separation?
       11 de noviembre, 20:00–21:30
       Expositora: Dra. Jenny Shao

https://www.spah.cl/events/lista/?tribe-bar-date=2024-11-12&utm_source=chatgpt.com
https://www.spah.cl/events/lista/?tribe-bar-date=2024-11-12&utm_source=chatgpt.com
https://www.spah.cl/event/dermoablacion-como-opcion-en-hernia-incisional-compleja/?utm_source=chatgpt.com
https://www.spah.cl/events/lista/?tribe-bar-date=2025-07-05&utm_source=chatgpt.com
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Curso eLearning
Curso Online eLearning: Hernioplastía Inguinal Laparoscópica (3ª versión)

      Modalidad y formato
       100% eLearning, e incluye 2 sesiones online en vivo. 
       Certificación digital al finalizar. 
       Duración: 5 módulos (35 horas académicas). 
       Plazo máximo para completarlo: 6 meses. 
      
       Inicio: 01 de septiembre (en la página del curso). 

       A quién está dirigido (requisitos)
    Médicos titulados, egresados o en residencia de cirugía, con conocimientos de
anatomía inguinal. 
      Objetivo del curso
    Entregar bases teóricas y técnicas alternativas para el manejo de la hernioplastía
inguinal laparoscópica.



Fortalezas y lecciones
2025
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Fortalezas:
Diversidad de actividades formativas: webinars, jornadas, cursos presenciales,
congreso internacional.
Cobertura nacional con actividades fuera de Santiago (por ejemplo Talca).
Buen nivel académico: expositores nacionales e internacionales, temáticas
actualizadas.
Vinculación internacional a través de sociedades afiliadas.
Acceso público a documentación, transparencia institucional.

Desafíos / Oportunidades de mejora:
Consolidar una memoria institucional formal (esta versión representa un primer paso).
Registrar estadísticas internas: número de participantes, satisfacción, alcance
geográfico.
Mejorar documentación de resultados y seguimiento post-evento (impacto, feedback,
publicaciones).
Fortalecer la comunicación digital para aumentar visibilidad nacional e internacional.



Qué
sigue?
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Teléfono

569-6140 8910

Email 

contacto@spah.cl

Página Web

www.spah.cl

Entre los principales desafíos
identificados para el período
siguiente, se destacan:

Ampliar y diversificar la oferta
de educación continua.
Incrementar la participación
de socios en actividades
académicas y científicas.
Fortalecer la proyección
nacional e internacional de la
Sociedad.
Avanzar en iniciativas de
investigación colaborativa y
desarrollo de guías clínicas.
Continuar fortaleciendo la
estructura organizacional y
administrativa.


